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CALENDRIER	CYCLOTOURISTE	2012	
Les horaires ainsi que les parcours des sorties sont donnés à titre indicatif. La décision définitive est prise 

lors de  la réunion précédant  la date de  la sortie ou au cours de sortie pour raison de force majeure. Se 

reporter à  la  convocation du  club envoyée  sur votre messagerie, affichée aux Cycles  La Roue  Libre ou 

paraissant dans la Presse le samedi. 

FÉVRIER	2012		–	Départ	à	8	h.30	
05  :  Biot – Concentration à Valbonne – St Basile – La Valmasque – Vallauris – Golfe Juan – Cap d'Antibes. 80 

km. 
12  :  Coupe de la Montagne : Tourrette Levens  –  Col d'Aspremont puis pointage à Aspremont – Tourrette 

Levens  –  Pré de Levens  –  St André de la Roche. 60 km. 
19  :  Coupe de la Montagne : Vallon Rouge  –  Roquefort Notre – Dame puis Concentration au Rouret – Opio 

– Plascassier – Mouans Sartoux – St Basile – Font de l'Orme – Parc Sophia – Golf Biot. 75 km. 
26  :  Coupe de la Montagne : Tête de Chien puis La Turbie – pointage Devens – Monaco – Moyenne 

Corniche – Eze. 60 km. 

MARS	2012		–	Départ	à	8	h.15	
04 : Concentration à Cagnes – La Gaude – Vence – Pont du Loup – La Colle – Cagnes. 75 km. 
11 : Golfe Juan – Vallauris – Col St Antoine puis Concentration à Super Cannes – Golfe Juan – Le Cap. 70 km. 
18 : GENTLEMEN UFOLEP  –  Organisation Club : Z.I. de St Laurent du Var – Pont de la Manda et retour  

OU Cagnes – St Paul de Vence – l'Ara – Vence – Le Peyron – Gattières – Carros – Pont de la Manda – St 
Laurent du Var.  75 km. 

S 24 : Brevet 200 km  –  Organisation Club  –  départ à 7 h. –  pique – nique au Muy. 
25 : Villeneuve – pointage à La Colle – St Paul – Chemin des Fumerates – La Sine – Tourrettes s/ Loup – 

Pont du Loup – Pré du Lac – Opio – Valbonne – Biot. 80 km.  

AVRIL	2012	–	Départ	à	8	h.	
01 : Tourrette Levens – Levens – La Roquette – D6202 – Pont Charles Albert – PCV – La Manda – D6202.  

70 km OU Brevets Randonneurs Sportifs : la Charly BERARD ‐ 90 et 130 km de l'I.F.C. 
08 :  Pâques : Grande Corniche – La Turbie – Vistaéro – Gorbio – Roquebrune – le Cap – Martin et retour par 

la Basse Corniche. 70 km. 
L 09 : Sortie hors championnat : St André de la Roche – Falicon – Aspremont – St Blaise –  Levens – 

Tourrette Levens. 60 km. 
15 : Randonnée l'Antiboise : 100 et 150 km. Départ à Antibes St Claude. 

OU Cannes – Stade La Bocca – Pégomas et retour par la nouvelle piste cyclable La Roquette. 85 km.  
S 21 : Brevets 100 ou 165 km. Louis Caput. Départ de Nice à vélo 6 h.30 ou 7 h.30 du Gymnase Villeneuve 

– Loubet. 
22 : Concentration à Biot – Valbonne – San Peyre – Pré du Lac – Pont du Loup – La Colle. 80 km. 
29 : Monaco – Menton – Concentration à Ste Agnès – Col de la Madone – La Turbie. 75 km.  

MAI	2012	–	Départ	à	7	h30.	
Ma 01 : La Colle – Pont du Loup – Bramafan – Gourdon – Concentration à Châteauneuf – Roquefort. 85 
km OU parcours direct : Roquefort pour Concentration à Châteauneuf. 
S 05 : Randonneurs : Brevet La Lazarides : 62, 110 ou 160 km. 
06 : Monaco – Menton – Monti – Castellar – Menton – Roquebrune – Vistaéro – La Turbie. 90 km. 
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Ma 08 : Concentration à St Pierre de Féric – Colomars – La Manda – Carros – Gattières – Pont – du – Loup 
– La Colle. 88 km. 

S 12 : Brevets Randonneurs Sportifs : La Vençoise 100 et 140 km. 
13 : Roquefort – Le Rouret – Opio – Plascassier – Moulin de Brun – Mouans Sartoux – St Basile – Antibes. 

80 km OU randonneurs départ à 8 h. pour journée Brevet Nice – Fontan – Nice 140 km. 
Je 17 : St André de la Roche – Tourrette Levens – Levens – Duranus – St Jean La Rivière – Plan du Var – 

D6202 : 80 km 
20 : Basse Corniche – Concentration à Menton – Frontière – Garavan – Cap Martin – Vistaéro – La Turbie. 

70 km. 
S 26 : Randonneurs + B.R.S. : La Laurentine : Brevets 105 et 175 km. 
27 : Pentecôte : St Laurent du Var – Montaleigne – Vieille Rte de Vence – Tourrettes sur Loup – La Sine – St 

Paul – Chemin Malvan – Cagnes. 70 km. 
L 28 : Pentecôte : Sortie hors championnat : Roquefort – Le Rouret – Opio – Plascassier – Moulin de Brun – 

Mouans Sartoux – Golf de Mougins – St Basile – Sophia – Biot. 75 km. 

JUIN	2012	–	Départ	à	7	h30.	
S 02 : St Vallier de Thiez : journée Fête du Vélo du Conseil Général  –  boucle randonnée cyclo et VTT. 
03 :  Fête du Vélo : St Laurent – Montaleigne – Le Peyron – Concentration Eglise St Jeannet village puis 

Gattières – La Manda et journée Vélo organisée par la Ville de Nice retour commun sur le Pont Charles 
– Albert – Pont de la Manda – et Nice Théâtre de Verdure. 75 km. 

S 09 : Brevets Randonneurs Sportifs : les Cîmes du Mercantour : 70 et 110 km à Breil. 
10 :  La Siesta – Golf de Biot – Concentration à Sophia – Le Castellaras – Mougins – Mouans Sartoux – 

Moulin de Brun – Opio – Golf de Valbonne – Roquefort. 80 km.  
17 :  La Colle – Pont du  Loup – Tourrettes sur Loup – Vence – Peyron St Jeannet – La Gaude – Cagnes.  

80 km. 
S 23 : Randonneurs : les Bosses du Soleil : 90 et 138 km à Beausoleil  –  Stade DEVENS.  
24 :  La Trinité – La Grave – l'Escarène – Col de Braus – Col St Jean – Castillon – Menton – Monaco. 90 km.  
S 30 : Grimpée nocturne du Col de Vence par le Conseil Général. Concert de musique classique acoustique, 

observation de la Lune et soirée contes. 

JUILLET	2012	–	Départ	à	7	h.	
01 : Organisation Club : Concentration deï Courcoussoun à Marie sur Tinée. 120 km. 
08 : Pont du Loup – Bramafan – carrefour Gourdon/Cipières – Concentration à Cipières – carrefour St Pons 

– retour soit Vallée du Loup ou par Col de Vence. 105 km. 
Sa 14 : St Laurent – Z.I. Carros – Pont de l’Estéron – Carros – St Laurent : 80 km 
15 : D6202 – Plan du Var – St Jean la Rivière – Duranus – Levens. 80 km.  

OU 6 h.30 : Plan du Var – Lantosque – Roquebillière – St Martin Vésubie – concentration à Venanson et 
retour. 135 km. 

22 : 6 h.30 : Roquefort – Pré du Lac – Gourdon – Caussols – pointage à Canaux – retour par le Pont Loup 
d'Andon – Gréolières – vallée du Loup. 120 km. 
OU  7 h.30 : La Colle – Pont du Loup – Tourrettes sur Loup – Vence – Gattières – La Baronne. 80 km. 
OU 19ème rallye cyclotouriste de la Bonette (Jausiers – Saint – Etienne – de – Tinée) en partenariat 
avec l’office de tourisme de Jausiers, 

29 : Organisation Club : Concentration à La Bollène Vésubie 110 km. 
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AOUT	2012	–	Départ	à	7	h30.	
05 : Biot – Valbonne – San Peyre – Pré du Lac – Pont du Loup – Vence – Gattières – concentration à St 

Laurent du Var. 90 km. 
S 11 et D 12  : weekend cyclo comprenant  l’ascension des Cols de  la Cayolle, des Champs, d’Allos et de 

Valberg, des animations à Valberg dans le cadre de la Caravane du Sport (CDOS) et la mise en place 
de  packages  hébergements  –  restauration  –  animations,  avec  une  clôture  de  l’opération  par  un 
grand pique – nique au Col des Champs le dimanche midi. 

12 : Drap – Contes – Coaraze – Col du Savel – Col St Roch – Lucéram – Col de Nice – Drap – La Trinité.  
75 km.  

Me 15 : Sortie hors – championnat : La Gaude – St Jeannet – Vence – Tourrettes s/ Loup – Pont du Loup – 
La Colle. 80 km. 

19 : D6202 – Pont Charles Albert – Bonson – Revest les Roches et Concentration à Tourette – du – Château 
Organisation Club : Souvenir Louis ALLO et retour. 90 km. 

26 :  St Laurent du Var – Gattières – Carros – Le Broc – Bouyon – Bézaudun village – Coursegoules – Col de 
Vence – Vence – Montaleigne – St Laurent du Var. 90 km. 

SEPTEMBRE	2012	–	Départ	à	7	h30.	
Projet du Conseil Général : Journée « Cyclo Bistrot de Pays » à partir de Puget‐Théniers, vers le Bistrot de 
Pays d’Aiglun et les restaurants typiques du secteur de l’Estéron, avec pour les plus sportifs, la montée du 
Col  Saint  –  Raphaël  et  pour  les  familles  des  départs  organisés  des  villages  du  secteur,  autour  de  la 
découverte  du  patrimoine  et  des  produits  locaux  sous  forme  de  haltes  gastronomiques  et musicales 
(concerts…), en septembre 2012. 

02 :  St André de la Roche – Falicon – concentration au Mont – Chauve. 50 km. 
Matinée du Souvenir au MONT – CHAUVE  –  Organisation Club. 

09 : Roquefort – Pré du Lac – Grasse St Antoine – Spéracèdes – Cabris – Altitude500 – Grasse – Pré du Lac. 
100 km. 

S 15 et D 16 : animation Train+Vélo dans les vallées de la Roya et de la Bévéra au départ de la gare de 
Nice, valorisation des déplacements doux et randonnées vélo organisées à partir des gares pour une 
découverte des villages. 

16 : Monaco – Concentration à la piscine de Roquebrune Cap Martin (CATTANEO) – Gorbio – Cimetière de 
Roquebrune – Vistaéro – La Turbie – Grande Corniche. 70 km.  

23 : Concentration des Champions à l'Escarène – Lucéram – Col St Roch – Coaraze – Contes – Drap. 75 km. 
30 : VELOCIO  –  Organisation club : Bd St Roch – Fort de la Revère : heure de départ des Grimpées suivant 

la catégorie d’âge.  
OU Basse Corniche – Monaco – Roquebrune – le Vistaéro – La Turbie – Grande Corniche – 
Concentration VELOCIO au Fort de la Revère. 55 km. 

OCTOBRE	2012	–	Départ	à	8	h15.	
07 :  La Fontonne – St Claude – Font de l'Orme – St Basile – Concentration à Mougins (CATTANEO) – Cannes 

La Bocca – Antibes. 80 km. 
14 :  Laghet – La Turbie – Concentration au Stade Devens (CATTANEO) – Cap Martin – Menton Frontière – 

Roquebrune – Basse Corniche ou Vistaéro – La Turbie. 70 km. 
21 : Championnat du Club : ZI St Laurent – La Baronne – Gattières – La Manda – Carros – descente direction 

l'Estéron – remontée le Broc arrivée avant le village puis Vence – St Paul – Concentration à Villeneuve‐
Loubet. 

28 : Villefranche – Concentration CATTANEO au Port de Beaulieu – Monaco – Roquebrune – Gorbio – 
Roquebrune – Vistaéro – La Turbie. 70 km. 
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NOVEMBRE	2012	–	Départ	à	8	h15.	
Je 01 : sortie surprise hors championnat ou repli championnat. 
04 : Antibes – Cap d’Antibes – Juan les Pins – Golfe Juan – concentration à Cannes Moure Rouge 

(CATTANEO)  –  retour idem. 70 km.  
11 :  St André de la Roche – Falicon – Aspremont – St Blaise – Levens – La Roquette – Pont Charles – Albert 

et PCV. 70 km. 
18 : Villeneuve – St Paul – Chemin des Fumerates – La Sine – Vence – Gattières – Pont de la Manda – 

Colomars.70 km. 
25 : Concentration des Présidents à Antibes les Semboules puis Plascassier – Golf d'Opio – SanPeyre – Le 

Rouret – Roquefort. 80 km. 

DÉCEMBRE	2012	–	Départ	à	8	h30.	
S 01 : XXVIème TELETHON : Brevet 80 km à St Laurent du Var. 
02 : Concentration Départementale UFOLEP. 
09 : Antibes – Concentration CATTANEO à Vallauris – Col St Antoine – Cannes Croisette – Le Cap. 75 km. 
16 : Repli Concentration Départementale UFOLEP ou La Grange Rimade – La Colle – St Paul – Vence – 

Tourrettes sur Loup – Vence – Peyron.70 km. 
23 :  La Gaude – Peyron de St Jeannet – Vence – La Sine – St Paul de Vence – La Colle – La Grange Rimade – 

Cagnes. 60 km. 
Ma 25 : Sortie hors championnat : Palm Beach Cannes. 
30 : Basse Corniche – Monaco – Menton – Frontière – Cap Martin – Vistaéro – La Turbie. 70 km. 

JANVIER	2013	–	Départ	à	8	h30. 
Ma 01 : Sortie hors championnat : Palm Beach Cannes. 
06 :  La Siesta – St Claude – Font de l’Orme – Mouans Sartoux – Plascassier – Valbonne – Roquefort. 70 km. 
13 :  La Gaude – Le Peyron – Gattières – Carros – La Manda – D6202 – Concentration CATTANEO à Nice – 

Matin. 60 km. 
20 : Coupe de la Montagne : Montée Roquefort puis Valbonne – St Basile – La Valmasque et pointage à 

l'Ilette d'Antibes. 70 km. 
27 : Concentration Régionale UFOLEP. 


