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CALENDRIER	SAMEDI	2012	
Les horaires ainsi que les parcours des sorties sont donnés à titre indicatif. La décision définitive est prise 

lors de  la réunion précédant  la date de  la sortie ou au cours de sortie pour raison de force majeure. Se 

reporter à  la  convocation du  club envoyée  sur votre messagerie, affichée aux Cycles  La Roue  Libre ou 

paraissant dans la Presse le samedi ainsi que sur le site internet. 

FÉVRIER	2012		–	Départ	à	8	h.30	
04  :  Antibes – Cannes – Port Canto retour par Cap d’Antibes (70 km) 
11  :  Antibes – La Valmasque – N.D. de Vie – St Basile – Valbonne (70 km) 
18  :  St Laurent du Var ‐ La Manda – Carros – Gattières – Vence (70 km) 
25  :  Cap d’Antibes – Golfe‐Juan – Vallauris – Antibes (70 km) 

MARS	2012		–	Départ	à	8	h.15	
03 : Cannes – La Bocca – Pégomas – Mouans‐Sartoux – Valbonne (80 km) 
10 :  St Laurent du Var – La Baronne – Gattières – Tourrettes sur Loup – La Colle (80 km) 
17 :  La Colle – Pont du Loup – Pré du Lac – Valbonne – Antibes (80 km) 
24 :  La Colle – Pont du Loup – Pré du Lac – Plascassier – Val de Mougins – Antibes (80 km) 

AVRIL	2012	–	Départ	à	8	h.	
07 :  St Laurent du Var – La Manda – Pont de l’Estéron – Carros – St Laurent (80 km) 
14 :  La Gaude – Tourrettes sur Loup – Pré du Lac – Roquefort les Pins (80 km) 
21 : Roquefort – Valbonne – Plascassier – Mouans‐Sartoux – St Basile ‐ Antibes (80  km) 
28 : Cannes – Mandelieu – Pégomas – Mouans‐Sartoux – Valbonne – Roquefort (80 km)  

MAI	2012	–	Départ	à	8	h.	
05 :  La Colle ‐ Pont du Loup – Tourrettes sur Loup – Vence – St Jeannet – Cagnes (80 km) 
12 :  St Laurent du Var – La Baronne – Gattières – Carros – Pont de l’Estéron – La Manda ‐ St Laurent du Var 

(80 km) 
19 : Départ 7 h ‐ Mandelieu ‐ N.7 – Col des 3 termes – Col Notre‐Dame – Rocher St Barthèlemy – Théoule – 

Cannes – Nice (120 km) 
Départ 8 h ‐ Nice – Mandelieu ‐ La Napoule et retour (80 km) 

26 :  La Gaude – Gattières – Le Broc – Pont de l’Esteron –  La Manda – St Laurent (80 km) 

JUIN	2012	–	Départ	à	8	h.	
02 : Cannes – Pégomas – Mandelieu – La Napoule – Cannes (80 km) 
09 : Cagnes ‐ Roquefort ‐ Valbonne‐ Rte Castellaras ‐ Val de Mougins – Antibes (80 km) 
16 : Départ 8 h de Plan du Var ‐ Puget‐Théniers – Col St Raphaël – Ascros – Toudon ‐ Gilette – Plan du Var 

(90 km) 
Départ 8 h ‐ La Manda – Gattières ‐ Vence‐ Tourettes‐ Pont du Loup ‐ La Colle (70 km) 

23 :  La Colle – Pont du Loup – Bramafan – Gourdon – Pré du Lac – Roquefort (80 km) 
30 : Cagnes – La Gaude – Vence – Pont du Loup – Pré du Lac –Roquefort (80 km) 
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JUILLET	2012	–	Départ	à	8	h.	
07 : Roquefort ‐ Pré du Lac – Magagnosc ‐ Moulin de Brun – Plascassier – Antibes (80 km) 
14 : Départ 8 h de Plan du Var ‐ Lantosque – La Bollène – Col de Turini – Peïra‐Cava – Loda – Lantosque – 

Plan du Var (90 km) 
Départ 8 h ‐ St Laurent – Z.I. Carros – Pont de l’Estéron –  Carros –  St Laurent (80 km) 

21 :  La Manda – Carros – Le Broc – Pont de l’Estéron – St Laurent du Var (80 km) 
28 :  La Manda – St Martin du Var – Pont Charles‐Albert – Z.I.Carros – St Laurent du Var (80 km) 

AOUT	2012	–	Départ	à	8	h.	
04 : Cannes – La Bocca – La Croix des gardes – Cannes – 80 km) 
11 : Départ 7 h ‐ Grasse – Peymeinade –  Tanneron – Pégomas – Cannes (120 km) 

Départ 8 h ‐ Cannes – Pégomas – Mandelieu – Cannes (90 km) 
18 :  La Colle – Pont du Loup – Tourettes – St Jeannet – La Gaude – Cagnes (80 km) 
25 : Cagnes – La Gaude – St Jeannet – Gattières – Carros –St Laurent  (80 km) 

SEPTEMBRE	2012	–	Départ	à	8	h.	
01 :  St Laurent du Var –La Manda – Ch de Provence ‐– St Jeannet – Vence (70 km) 
08 : Antibes – Cannes – Mougins Village – Valbonne – Roquefort (80 km) 
15 :  Sortie surprise et FIN DU CHAMPIONNAT 2011/2012 

CHAMPIONNAT	2012/2013	

22 :  St Laurent du Var – La Baronne – Gattières – Vence – Tourrettes – Pont du Loup – La Colle (80 km) 
29 : Cagnes – La Gaude – St Jeannet –  Gattières – Carros – La Manda – St Laurent (70 km) 

OCTOBRE	2012	–	Départ	à	8	h15.	
06 : Antibes – Palm‐Beach – Super Cannes –Vallauris – Antibes (70 km) 
13 : Roquefort – Valbonne – Plascassier – Mouans‐Sartoux – Val Mougins ‐ Antibes (80 km) 
20 : Cap d’Antibes – Palm Beach – Cannes (70 km) 
27 :  St Laurent du Var – La Manda – Super Gattières –St Jeannet ‐ Vence – Cagnes (70 km) 

NOVEMBRE	2012	–	Départ	à	8	h15.	
03 :  St Laurent du Var – Montaleigne – St Jeannet – Vence (70  km)  
10 : Antibes – La Valmasque – Mougins Village – Cannes (70 km) 
17 : Cannes – Mandelieu – Pégomas – La Bocca – Antibes (80 km) 
24 : Roquefort – Valbonne – La Valmasque – Vallauris – Antibes (70 km) 

DÉCEMBRE	2012	–	Départ	à	8	h30.	
01 : Cagnes – La Gaude – Gattières – Carros – St Laurent du Var (70 km) 
08 : Cannes – Mandelieu et retour – ou Téléthon (sortie hors championnat) 
15 : Pré du Lac – Grasse – Plascassier – Valbonne – Antibes (80 km) 
22 : Antibes – Le Cap – Cannes – Palm Beach et retour (70 km) 
29 : Antibes – Les Bouillides – Font de l’orme – Vallauris – Le Cap (70 km) 

JANVIER	2013	–	Départ	à	8	h30. 
05 : Cannes – La Napoule et retour (80 km) 
12 : Antibes – Golfe Juan – Bd de l’horizon – Super Cannes – Cannes (70 km) 
19 : Cannes – La Bocca – Mouans‐Sartoux – Mougins –Antibes (80 km) 
26 :  La Colle – St Paul – l’Ara – Vence – St Jeannet – La Gaude (70 km) 


