CALENDRIER DES SORTIES DU SAMEDI 2016

JANVIER 2016 : Départ a 8 h.30

03 : Antibes — Cannes — La Napoule et retour : 80 km

10 : Antibes - Golfe-Juan — Super-Cannes — Cannes : 70 km

17 : Cannes — La Bocca — Mouans-Sartoux — Mougins - Antibes : 80 km
24 : La Colle — St Paul — I’Ara — Vence — St Jeannet — Cagnes : 60 km

31 : Antibes — Palm Beach — Cap d’Antibes — Phare de la Garoupe : 70 km

FEVRIER 2016 : Départ a 8 h.30

06 : Antibes — Font de I’Orme - Castellaras — Plascassier - Valbonne : 70 km

13 : St Laurent du Var - La Manda — Gattieres — Vence - Tourrettes/Loup — St Paul — Cagnes : 70 km
20 : Cap d’Antibes — Golfe Juan — Vallauris — Col St Antoine — Cannes : 70 km

27 : Cannes — La Bocca — Pégomas — Mouans-Sartoux — Valbonne : 80 km

MARS 2016 : Départ a 8 h.15

05 : St Laurent du Var — Gattiéres — Tourrettes sur Loup — La Colle : 70 km

12 : La Colle — Pont du Loup — Chateauneuf de Grasse — Valbonne — Antibes : 80 km

19 : Cannes — La Bocca — La Roquette — Mouans-Sartoux — Antibes : 80 km

26 : Paques : La Colle — Pont du Loup — Pré du Lac — Plascassier — VVal de Mougins — Font de I’Orme
— Sophia — Golfe de Biot : 80 km

AVRIL 2016 : Départa 8 h.

02 : St Laurent du Var — La Manda — Pont de I’Estéron — Carros — St Laurent : 70 km

09 : La Gaude — Tourrettes sur Loup — Pré du Lac — Roquefort les Pins : 80 km

16 : Roquefort — VValbonne — Plascassier — Mouans-Sartoux — St Basile — Font de I’Orme — Sophia -
Golf de Biot : 70 km

23 : Cannes — Mandelieu — Pégomas — La Mourachone - Mouans-Sartoux — Plascassier — Biot : 80 km
30 : Menton aller et retour par la Basse Corniche : 65 km.

MAI 2016 : Départ a 8 h.

07 : La Colle - Pont du Loup — Tourrettes s/Loup —Vence — St Jeannet — Cagnes : 80 km

14 : St Laurent du Var — La Baronne — Gattiéres — Carros village — Pont de I’Estéron — La Manda — St

Laurent : 70 km

21 : DEPART 7 h.: La Napoule - Agay — Rocher St Barthélémy — Théoule - Cannes : 120 km
DEPART 8 h. : Cannes — Mandelieu - La Napoule et retour : 80 km

28 : La Gaude — Gattiéres — Le Broc — Pont de I’Esteron — La Manda — St Laurent : 80 km

JUIN 2016 : Départ a 8 h.

04 : JOURNEE VELO DEPART 7 h. : D6202 — Pont Charles Albert - Gilette — Roquestéron -

Bouyon — Carros — Gattieres — St Laurent du Var : 120 km

DEPART 7 h.30 : journée Vélo organisée par la Ville de Nice retour commun sur le Pont Charles-
Albert-Pont de la Manda-et Nice Théatre de Verdure. 60 km.

11 : Cagnes - Roquefort — VValbonne - Rte Castellaras - Val de Mougins — Font de I’Orme - Biot : 80 km
18 : La Colle — Pont du Loup — Bramafan — Gourdon — Pré du Lac — Roquefort : 80 km

25 : Cagnes — La Gaude — Vence — Pont du Loup — Pré du Lac — Roquefort : 80 km

JUILLET 2016 : Départ a 8 h.

02 : Roquefort - Pré du Lac — Magagnosc - Moulin de Brun — Plascassier — VValbonne - Biot : 80 km



09 : St Laurent — Z.I. Carros — Pont de I’Estéron — Carros — St Jeannet : 70 km

16 : La Manda — Carros — Le Broc — Pont de I’Estéron — St Laurent du Var : 70 km
23 : Menton aller et retour par la Basse Corniche : 65 km.

30 : La Colle — Pont du Loup — Pré du Lac — Valbonne- Biot : 80 km

AOUT 2016 : Départ a8 h.

06 : Cannes — La Bocca — La Croix des Gardes — Cannes : 80 km

13 : St André de la Roche — Falicon — Aspremont - St Blaise — Levens - La Roquette - D6202. 60 km.
20 : La Colle — Pont du Loup — Tourrettes — St Jeannet — La Gaude — Cagnes : 80 km

27 : Cagnes — La Gaude — St Jeannet — Gattiéres — Carros — St Laurent : 70 km

SEPTEMBRE 2016 : Départ a 8 h.

03 : Antibes — Cannes — Mougins Village — VValbonne — Roquefort : 80 km
10 : St Laurent du Var — Gattiéres — Vence — Tourrettes sur Loup — Pont du Loup — La Colle : 80 km
17 : Sortie Surprise

FIN DU CH.AMPIONNAT 2015/2016

CHAMPIONNAT 2016/2017
24 : Cagnes — La Gaude — St Jeannet — Carros — La Manda — St Laurent : 60 km

OCTOBRE 2016 : Départ a 8 h.15

01 : Antibes — Palm-Beach. — Super Cannes —Vallauris — Antibes : 70 km

08 : Roquefort — VValbonne — Plascassier — Mouans-Sartoux — Val Mougins — Font de I’Orme — Biot : 80 km
15 : Cap d’Antibes — Palm Beach. — Cannes : 70 km

22 : St Laurent — La Manda — Super Gattiéres — Peyron St Jeannet - Vence — Cagnes : 60 km

29 : St Laurent du Var — Montaleigne — St Jeannet — Vence — La Sine - La Colle : 60 km

NOVEMBRE 2016 : Départ a 8 h.15

05 : Antibes — La Valmasque — Mougins Village — Cannes : 70 km
12 : Cannes — Mandelieu — Pégomas — La Bocca — Antibes : 80 km
19 : Roquefort — VValbonne — La Valmasque — Vallauris — Antibes : 70 km
26 : Cagnes — La Gaude — Gattieres — Carros — St Laurent du Var : 60 km

DECEMBRE 2016 : Départ a 8 h.30

03 : Cannes — Mandelieu et retour ou Téléthon (sortie hors championnat)
10 : Roquefort — Le Rouret — VValbonne — Biot : 70 km

17 : Antibes — Le Cap — Cannes — Palm Beach. et retour : 70 km

24 : Menton aller et retour par la Basse Corniche : 65 km.

31 : Antibes — Palm Beach. — Cap d’Antibes — Phare de la Garoupe : 70 km

JANVIER 2017 : Départ a 8 h.30

07 : Cannes — La Napoule et retour : 80 km

14 : Antibes — Golfe Juan — bd de I’horizon — Super Cannes — Cannes : 70 km
21 : Cannes — La Bocca et retour : 75 km

28 : La Colle — St Paul — piscine Vence — St Jeannet — La Gaude : 60 km

Pour le groupe « LOISIRS » départs aux mémes horaires pour un parcours plus « cool » vers
I’ouest. D’avril a septembre, une fois par mois sortie vers la vallée du Paillon.



