
 CALENDRIER CYCLOTOURISTE 2019 
 DE L'A.V.A.Nice 

 
Les horaires ainsi que les parcours des sorties sont donnés à titre indicatif. La décision définitive est prise 

lors de la réunion précédant la date de la sortie ou au cours de sortie pour raison de force majeure. Se reporter 
à la convocation du club envoyée sur votre messagerie (GAZETTE AVAN), également sur le site : avanice.fr ou 
paraissant dans la Presse le samedi. 

FEVRIER 2019 
Départ à 8 h.30  

03 : Biot-Rassemblement à Valbonne-St Basile-La Valmasque-Vallauris-Golfe Juan-Cap d'Antibes. 80 km. 
10 : Rassemblement au phare de La Garoupe-Palm Beach Cannes et retour. 
17 : Coupe de la Montagne : montée Gattières par La Manda puis Vence-la Colle-la Grange Rimade-
Rassemblement à Cagnes. 70 km et 490 m. 
24 : Golfe Juan-Vallauris-Col St Antoine puis Rassemblement à Super Cannes-Golfe Juan-le Cap. 70 km. 
 

MARS 2019 
Départ à 8 h.15  

03 : Cagnes-St Paul de Vence-l'Ara-Vence-Le Peyron-Gattières-Carros-Pont de la Manda-St Laurent du Var.  
75 km. Ou GENTLEMEN UFOLEP - Organisation Club : Z.I. de St Laurent du Var-Pont de la Manda et 
retour. 
S 9 : Brevet 150 km UFOLEP – Organisation Club – Tour de l’Estérel. 
10 : Coupe de la Montagne : montée de Roquefort Notre-Dame. Rassemblement au Rouret–Opio–Plascassier–
Mouans-Sartoux-St Basile-Font de l'Orme-Parc Sophia-Golf Biot. 75 km. 
17 : Rassemblement OCCANTIBES 
24 : Cagnes-Grange Rimade-La Colle- pointage à St Paul de Vence-Vence par l’Ara-Tourrettes s/ Loup-Pont du 
Loup-Pré du Lac-Roquefort-Villeneuve Loubet. 80 km. 
31 : Rassemblement à Biot-Valbonne--Pont du Loup-La Colle. 80 km. 
 

AVRIL 2019 
Départ à 8 h. 

 
S 6 : Brevet 200 km – Organisation Club - départ à 7 h. - pique-nique au Muy. 
07 : La Trinité-Laghet-La Turbie-pointage à la Mairie Beausoleil-Moyenne Corniche-Roquebrune Village-Le 
Vistaéro-La Turbie-Eze-Moyenne Corniche. 70 km. 
14 : Randonnée l'Antiboise : 100 et 150 km. Départ à Antibes St Claude. 
S 20 : Brevets 100 ou 150 km. Louis Caput. Départ de Nice à vélo 6 h.30 ou 7 h.30 du Gymnase Villeneuve-
Loubet. 
21 : Pâques : Cagnes Pénétrante Chemin du Malvan-St Paul-l’Ara-Vence-Tourrettes sur Loup-Vence-Le Peyron-
Montaleigne. 70 km. 
L 22 : Pâques : Sortie hors championnat : Cagnes-La Gaude-Le Peyron-Gattières-Carros-La Manda. 60 km. 
28 : St André de la Roche-Falicon-rassemblement au Mont-Chauve. 50 km. 
Matinée du Souvenir au MONT-CHAUVE - Organisation Club. 
 

MAI 2019 
Départ à 7 h.30  

Me 01 : Roquefort–Le Rouret–Opio–Plascassier–Moulin de Brun-Mouans Sartoux-St Basile-Font de l’Orme-
Sophia-Golf de Biot. 80 km. 
05 : La Colle-Pont du Loup-Bramafan-Gourdon-Pré du Lac-Roquefort. 80 km – 960 m +. 
Randonneurs : Brevet La Lazarides : 112 ou 164 km. 
Me 08 : St André de la Roche-Falicon-Aspremont-St Blaise-Levens-La Roquette-Pont Charles-Albert-La Manda-
PCV ou Colomars. 70 km. 
12 : Coupe de la Montagne : montée de St Laurent d’Eze : Rassemblement Palais de l’Europe Menton puis 
retour au choix. 75 km. 
19 : Bairols. 



26 : Monaco-Menton frontière-Roquebrune-Vistaéro-La Turbie. 75 km. 
Je 30 : Ascension : La Colle-Pont du Loup-Gréolières-Pont du Loup d’Andon-Col de la Sine-Caussols-Pré du Lac-
Roquefort. 120 km. 

 JUIN 2019 
Départ à 7 h.30 

02 : Rassemblement à La Tour sur Tinée–Utelle-St Jean La Rivière-Duranus-Levens. 
S 08 : Fête du Vélo - St André de la Roche-Falicon-Aspremont-St Blaise-Levens-Tourrette Levens-Nice Quai des 
Etats-Unis.. 60 km. 
09 : Pentecôte : La Baronne-PCV-Plan du Var-St Jean la Rivière-Duranus-Levens. 80 km. 
L 10 : Pentecôte : Sortie hors championnat : La Colle-Pont du Loup-Tourrettes sur Loup-Vence-Gattières-La 
Baronne. 75 km. 
16 : Antibes-Cannes-Pégomas-Tanneron-l’Olivier-Auribeau-Grasse-Pré du Lac-Roquefort. 110 km. 
S 22 : Randonneurs : La Laurentine : Brevets 105 et 150 km. 
23 : Pont du Loup-Bramafan-Rassemblement à Gréolières-retour soit Vallée du Loup ou par Col de Vence. 105 
km. 
30 : Tourrette Levens-Levens-Duranus-St Jean la Rivière-Plan du Var-D6202-La Roquette-Levens-. 80 km. 
 

JUILLET 2019 
Départ à 7 h. 

07 : Organisation Club : Rassemblement deï Courcoussoun à Marie sur Tinée. 120 km. 
14 : Drap-Contes-Coaraze-Col du Savel-Col St Roch-Lucéram-Col de Nice-Drap-La Trinité. 75 km. 
21 : Pont du Loup-Bramafan-carrefour Gourdon/Cipières-Rassemblement à Cipières-carrefour St Pons-retour soit 
Vallée du Loup ou par Col de Vence. 105 km. 
28 : Organisation Club : Rassemblement à La Bollène-Vésubie 110 km. 
6 h.30 : D6202-La Bollène–Col du Turini–Peïra Cava–l’Escarène. 
 

AOUT 2019 
Départ à 7 h.15 

04 : Biot-Valbonne-San Peyre-Pré du Lac-Pont du Loup-Vence-Gattières-rassemblement piscine St Laurent du 
Var. 90 km. 
11 : La Baronne-PCV-Gilette–Roquesteron–Conségudes–Bouyon–Gattières–St Laurent du Var. 120 km. 
Je 15 : Sortie hors championnat : La Colle-Pont du Loup-Tourrettes sur Loup (arrêt café)–Vence–Peyron St 
Jeannet–La Gaude-Cagnes. 80 km 
18 : D6202-Pont Charles Albert-Bonson-Revest les Roches et Rassemblement à Tourette-du-Château 
Organisation Club : Souvenir Louis ALLO et retour. 90 km. 
25 : St Laurent du Var-Gattières-Carros-Le Broc-Bouyon-Pointage village Coursegoules-Col de Vence-Vence-
Montaleigne-St Laurent du Var. 90 km. 
 

SEPTEMBRE 2019 
Départ à 7 h.30  

01 : Championnat du Club cyclosport : Départ Vallon Rouge-Pont du Loup-arrivée à Tourrettes sur Loup. 
Retour Vence-Le Peyron-Montaleigne. 75 km. 
08 : La Grave-St Siméon-Col des Banquettes-Rassemblement à Ste Agnès-Col de la Madone-La Turbie. 75 km. 
15 : Drap-Blausasc-l’Escarène-Lucéram-Col St Roch-Coaraze-Drap : 75 km. 
22 : Monaco-Rassemblement à la piscine de Roquebrune Cap Martin (CATTANEO)-Gorbio-Cimetière de 
Roquebrune-Vistaéro-La Turbie-Grande Corniche. 70 km.  
29 : Repli Championnat du Club. 

OCTOBRE 2019 
Départ à 8 h. 

06 : VELOCIO - Organisation club : Bd St Roch-Fort de la Revère : 13 km classement selon catégorie d’âge.  
Ou Basse Corniche-Monaco-Menton-Roquebrune-le Vistaéro-La Turbie-Grande Corniche-Rassemblement 
VELOCIO au Fort de la Revère. 70 km. 
13 : La Fontonne-St Claude-Font de l'Orme-St Basile-Rassemblement à Mougins (CATTANEO)-Cannes La 
Bocca-Antibes. 80 km. 



20 : La Baronne-Gattières-Carros-le Broc prise carte puis Vence-St Paul-Rassemblement à Villeneuve-Loubet 
(CATTANEO). 75 km. 
27 : Laghet-La Turbie-Rassemblement au Stade Devens (CATTANEO)-Cap Martin-Menton Port-Roquebrune-
Basse Corniche ou Vistaéro-La Turbie. 70 km. 
 

NOVEMBRE 2019 
Départ à 8 h.15 

Ve 01 : St Roch-St André-Aire St Michel-St Pancrace-St Roman de Bellet-St Antoine Ginestière-St Isidore-La 
Manda-Vieux Chemin de Fer de Provence-Le Peyron-La Cagnes-Ste Colombe-St Paul de Vence-Cagnes. 70 km. 
03 : Monaco-Menton-Castellar-Menton-Roquebrune-Vistaéro-La Turbie. 80 km. 
10 : Antibes-Cap d’Antibes-Juan les Pins-Golfe Juan-rassemblement Cannes (CATTANEO) - retour idem. 70 km.  
L 11 : Sortie hors championnat : La Gaude-Le Peyron-Vence-La Sine-St Paul de Vence-La Colle-La Grange 
Rimade-Cagnes. 60 km. 
17 : Rassemblement des Présidents à Antibes le Bastion puis Cap d’Antibes – la Californie – Vallauris retour par le 
Cap d’Antibes. 80 km. 
24 : Rassemblement Plage Marinières - Organisation Club. St Laurent d’Eze–Moyenne Corniche–haut de 
Beausoleil-Mont des Mûles-La Turbie-Eze. 65 km. 
 

DECEMBRE 2019 
Départ à 8 h. 

01 : Rassemblement des Stages du Soleil à Théoule. 
Sa 07 : XXVIIIème TELETHON. Brevet 80 km. Départ Mairie St Laurent du Var à 8h.30 

Départ à 8 h.30 
08 : La Grange Rimade-La Colle-St Paul-Vence-Tourrettes sur Loup-Vence-Peyron.70 km. 
15 : Rassemblement Départemental UFOLEP. 
22 : Repli Départemental IFOLEP ou Basse Corniche-Monaco-Menton-Frontière-Cap Martin-Vistaéro-La Turbie. 
73 km. 
Me 25 : Sortie hors championnat : Palm Beach Cannes. 
29 : Palm Beach Cannes – retour  Sémaphore du Cap d’Antibes. 
 

JANVIER 2020 
Départ à 8 h.30 

Me 01 : Sortie hors championnat : Palm Beach Cannes. 
05 : Rassemblement Régional UFOLEP Côte d’Azur. 
12 : Repli UFOLEP ou Beaulieu-Cap d’Ail-Monaco-Cap Martin-Menton Frontière retour Basse Corniche. 70 km. 
19 : pointage à l'Ilette d'Antibes. 70 km. 
26 : Coupe de la Montagne : le Mont des Mules. Sortie club sur le parcours. 50 km. 
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