Association Vélocipédique des Amateurs Nicois

Adresse : Palais BREA 16, avenue Notre-Dame 06000 NICE
Secrétariat : Jean-Paul MARABUTO ¢ Tél. 06 08 82 0968
Internet : www.avanice.fr e Courriel : avan@avanice.fr

Planning des sorties — saison 2026 2027 — Jeudi groupe A

Date Départ Distance Dénivelé Parcours

24/09/2026 8h00 80 0 Nice - Antibes - La Bocca - Pibonson - Val de Mougins - St Basile -
Valbonne - Roquefort - Nice

01/10/2026  8h00 80 0 Nice - Biot - Valbonne - Plascassier - Moulin de Brun - Opio - Valbonne -
route des Macarons - Sophia - golf de Biot - Nice

08/10/2026  8h00 75 766 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris Gros Pin - St Basile - Mouans
Sartoux -Plascassier - Valbonne - Biot - Vaugrenier- Nice

15/10/2026 8h00 75 980 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattieres - Carros
Village - La Manda - Colomars - Aspremont - Nice

22/10/2026 8h00 85 0 Nice - Antibes - La Bocca - Ranguin - La Roquette sur Siagne - Mouans
Sartoux - Valbonne - Biot - La Siesta - Nice

29/10/2026  8h00 80 0 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris - boulevard des Horizons - Super
Cannes - Palm Beach - cap d'Antibes - Nice

05/11/2026 8h00 75 0 Nice - Cagnes - La Gaude - Le Peyron - Carros village - Le Broc - pont de
’Estéron - PCV - La Manda - St Laurent du Var - Nice

12/11/2026 8h00 70 0 Nice - La Siesta - Biot - Valbonne - Plascassier - Moulin-de-Brun - Opio
- San Peyre - Le Rouret - Villeneuve-Loubet - Cagnes - Nice

19/11/2026 8h00 75 0 Nice - Cap d’Antibes - Golfe Juan - Vallauris - col St Antoine - chemin
des Collines - Parc - La Valmasque - Font de 'Orme - Sophia - golf de
Biot - Nice

26/11/2026 8h00 75 0 Nice - Antibes - La Bocca - Croix des Gardes - Cannes - Palm Beach -
chemin des Sables - Antibes - Nice

03/12/2026 8h00 70 0 Nice - cap d'Antibes - Vallauris - Valbonne

10/12/2026  8h00 74 0 Nice - cap d'Antibes - Golfe Juan - montée Californie - boulevard des
Horizons - Vallauris - Golfe Juan - cap d'Antibes - Nice

17/12/2026 8h00 80 520 Nice - Antibes - chemin des Sables - Golfe Juan - La Californie - Palm
Beach - cap d'Antibes - phare de la Garoupe - Antibes - Nice

24/12/2026  8h00 71 0 Nice - La Siesta - Biot - Antibes - boulevard du Cap - cap d'Antibes -
Palm Beach - chemin des Sables - Antibes - Nice

31/12/2026 8h00 75 0 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris - boulevard des Horizons - Super
Cannes - cap d'Antibes - Nice

07/01/2027 8h00 71 0 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Le Peyron - Super
Gattieres - Carros village - La Manda - PCV - Nice

14/01/2027 8h00 75 0 Nice - PCV - La Manda - Gattieres - Tourrettes sur Loup - Le Peyron -
Montaleigne - Nice

21/01/2027 8h00 77 500 Nice - cap d'Antibes (plage de la Garoupe) - Golfe Juan - Vallauris -

Centre Hélio - Font Merle - St Basile - Font de ['Orme - Sophia - golf Biot
- Vaugrenier - Nice

28/01/2027 8h00 60 0 Nice - La Grange Rimade - La Colle - St Paul - 'Ara - Vence - Tourrettes
sur Loup - La Sine - St Paul - Le Malvan - vieille route de Cagnes - Nice

04/02/2027 8h00 78 0 Nice - PCV - La Manda - Carros village - Super Gattieres - St Jeannet
village - rondpoint N.D. des Fleurs - Vence - La Colle - Nice

11/02/2027 8h00 76 0 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattieres -Carros _
La Manda - Colomars - Aspremont - Nice

18/02/2027 8h00 74 0 Nice - La Siesta - Biot - Vallée Verte - Valbonne - Plascassier -

Castellaras - St Basile - Font de ['Orme - Parc Sophia - Biot - N7 - Nice
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25/02/2027 8h00 78 0 Nice - Antibes - Cannes la Bocca - La Roquette sur Siagne - Mougins -
St Basile - Font de l'Orme - Sophia - golf de Biot - Antibes la Fontonne

04/03/2027 8h00 75 950 Nice - La Colle - rondpoint entrée St Paul - Fondation Maeght - La Sine -

Vence - Gattieres-Carros Village - pont de la Manda - Colomars -
Aspremont - Nice

11/03/2027 8h00 82 758 Nice - La Siesta - Biot - Valbonne - Plascassier - Mouans Sartoux - St
Basile - Etang Font Merle - pont A8 - Vallauris - Golfe Juan - le Cap -
Nice

18/03/2027 8h00 86 0 Nice - Antibes - La Bocca - Pégomas - La Mourachonne- Valbonne-Biot-
Vaugrenier- Nice

25/03/2027 8h00 86 0 Nice - La Gaude par les Collettes - Le Peyron - Vence - Pré du Lac - San
Peyre - Valbonne - Biot - La Siesta - Nice

01/04/2027 8h00 83 600 Nice - Villeneuve - La Colle (par la route du Collége) - Pont du Loup -
Vence - Gattieres - Nice

08/04/2027 8h00 90 800 Nice - la Siesta - Biot - Vallée Verte - route Macarons - Sophia - Font de

'Orme - Mougins - Pibonson - Stade de La Bocca - Cap Antibes-
Cannes - Antibes - Nice

15/04/2027 8h00 84 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Vence - Le Peyron - Gattiéres - Carros
village - La Manda - PCV - Nice
22/04/2027 8h00 65 1200 Nice - boulevard Carnot - route forestiere Mont Boron- col de

Villefranche - Chateau Madrid - col d'Eze - La Turbie - col de la Madone
avec visite antennes radios Mont Agel - La Turbie - Eze Village - Nice

29/04/2027 8h00 85 1500 Nice - Blausasc - col de Nice - Berre les Alpes -Contes - Chateauneuf
par Bendejun - Levens - St Blaise - Aspremont- Nice

06/05/2027 7h30 95 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Bramafan - Courmes - Gourdon - Pré du
Lac - Valbonne - Roqueforts - Villeneuve - Nice

13/05/2027 7h30 102 1200 Nice - Antibes - Cannes - embouchure de la Siagne - Mandelieu - Le

Grand-Duc - Auribeau - St Jacques - D2562 - Grasse av de Provence -
Pré du Lac - Roquefort - Cagnes - Nice

20/05/2027 7h30 100 0 Nice - La Colle par Grange Rimade - Pont du Loup - Bramafan - St Pons
- Coursegoules - Bouyon - Carros - Nice
27/05/2027 7h30 84 0 Nice - La Grave - UEscaréne - col de Nice - Contes - Bendejun -

Chateauneuf Villevieille - Plan d’Ariou - pré de Levens - St Blaise -
Aspremont - Nice

03/06/2027 7h15 80 1200 Nice - La Trinité - La Grave - 'Escarene - Lucéram - col de 'Orme - col
de 'Ablé - col de Braus - 'Escaréene - col de Nice - Nice

10/06/2027 7h00 108 0 Nice - PCV - pont Charles Albert - Gilette - Vescous - Toudon - Bonson -
pont Charles Albert - PCV - Nice

17/06/2027 7h15 85 0 Nice - Moyenne Corniche - Eze - La Turbie -Col de la Madone -Peille -
La Grave - L'Escarene - col de Nice - Blausasc- Nice

24/06/2027 7h00 90 0 Nice - St André de la Roche - Tourette Levens - Levens - Duranus - St

Jean-la-Riviére - Utelle - St Jean-la-Riviére - Duranus - Levens - St
Blaise — Aspremont - Nice

01/07/2027 7h00 110 1300 Nice - La Colle - Pont du Loup - Pré du Lac - Le Rothschild - col du Pilon
- Cabris - Grasse - Pré du Lac - Roquefort - Villeneuve - Nice

08/07/2027 7h00 82 0 Nice - La Colle - 'Ara - Vence - col de Vence - Coursegoules - Bouyon -
Le Broc - Gattieres - Nice

15/07/2027 7h00 83 0 Nice - La Trinité - col de Nice par ancienne route de Blausasc -

Lucéram - La Cabanette - col St Roch - Coaraze - Contes - Nice
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Date Départ Distance = Dénivelé Parcours

22/07/2027 7h00 108 0 Nice - La Baronne - Gattiéres - Le Broc - Bouyon - Bézaudun -
Coursegoules - St Pons - Cipieres - Bramafan - La Colle - Nice

29/07/2027 7h00 90 986 Nice - La Colle - Pont du Loup - Tourrettes sur Loup - Vence - Le Peyron
- La Gaude - Gattieres - Colomars-Aspremont- Nice

05/08/2027 7h00 88 0 Nice - St André - Falicon - Aspremont - St Blaise - Levens - La Roquette-
Le Broc- Carros- Gattieres- St Jeannet - Montaleigne - Nice

12/08/2027 7h00 80 0 Nice - Cagnes sur Mer - La Gaude - Vence - Tourrettes sur Loup - Pont
du Loup - Pré du Lac - Roquefort - Nice

19/08/2027 7h00 86 0 Nice - vallon de Magnan - pont du Génie - St Pancrace - Colomars - La
Manda - Gattiéres - Vence - Pont du Loup - La Colle - Nice

26/08/2027 7h00 85 0 Nice - La Siesta - Biot - Roquefort Notre Dame - La Colle - l'Ara - Vence
- Vallon Cagnes - Le Peyron - vieux Chemin de Fer Provence - La Manda
-PCV - Nice

02/09/2027 7h30 87 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Vence - Gattieres - La Manda -
Colomars - Aspremont ou direct PCV et SLV - Nice

09/09/2027 7h30 80 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Tourrettes sur Loup - Vence - St Jeannet
- Cagnes - Nice

16/09/2027 7h30 70 0 Nice - St André - Falicon - Aspremont - St Blaise - Levens - La Roquette

- pont Charles Albert - La Manda - PCV - Nice OU Colomars - Nice
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Association Vélocipédique des Amateurs Nicois

Adresse : Palais BREA 16, avenue Notre-Dame 06000 NICE
Secrétariat : Jean-Paul MARABUTO ¢ Tél. 06 08 82 0968
Internet : www.avanice.fr e Courriel : avan@avanice.fr

Planning des sorties — saison 2026 2027 — Jeudi groupe A’

Date Départ Distance Dénivelé Parcours

24/09/2026 8h00 80 0 Nice - Antibes - La Bocca - Pibonson - Val de Mougins - St Basile -
Valbonne - Roquefort - Nice

01/10/2026 8h05 80 0 Nice - Biot - Valbonne - Plascassier - Moulin de Brun - Opio - Valbonne -
route des Macarons - Sophia - golf de Biot - Nice

08/10/2026 8h05 83 0 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris Gros Pin - St Basile - Mouans

Sartoux - Moulin-de-Brun - Plascassier - golf d’Opio - San Peyre - Le
Rouret - Villeneuve - Nice

15/10/2026 8h05 70 800 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattieres - Carros
Village - La Manda - Colomars - Aspremont - ou PVC -Nice

22/10/2026 8h05 85 0 Nice - Antibes - La Bocca - Ranguin - La Roquette sur Siagnhe - Mouans
Sartoux - Valbonne - Biot - La Siesta - Nice

29/10/2026 8h05 80 0 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris - boulevard des Horizons - Super
Cannes - Palm Beach - cap d'Antibes - Nice

05/11/2026 8h15 75 690 Nice - Cagnes - La Gaude - Le Peyron - Carros village - Le Broc - pont de
UEstéron - PCV - La Manda - St Laurent du Var - Nice

12/11/2026 8h15 75 790 Nice - La Siesta - Biot - Valbonne - Plascassier - Moulin-de-Brun - Opio -
San Peyre - Le Rouret - Villeneuve-Loubet - Cagnes - Nice

19/11/2026 8h15 73 540 Nice - Cap d’Antibes - Golfe Juan - Vallauris - col St Antoine - chemin
des Collines - Parc - La Valmasque - Font de ’'Orme - Sophia - golf de
Biot - Nice

26/11/2026 8h15 80 390 Nice - Antibes - Palm Beach - Croix des Gardes - Cannes - chemin des
Sables - Antibes - Nice

03/12/2026 8h30 70 0 Nice - cap d'Antibes - Cannes Palm-Beach - cap d'Antibes - phare de La
Garoupe - Nice

10/12/2026 8h30 65 300 Nice - Bd du Cap - Golfe Juan - montée Californie - boulevard des
Horizons - Vallauris - Golfe Juan - Nice

17/12/2026 8h30 75 450 Nice - Antibes - - Golfe Juan - La Californie - Palm Beach .Cap d'Antibes
- Nice

24/12/2026 8h30 71 0 Nice - La Siesta - Biot - Antibes - boulevard du Cap - cap d'Antibes -
Palm Beach - chemin des Sables - Antibes - Nice

31/12/2026 8h30 75 0 <span style="color: #f00;">Sortie hors championnat</span> Nice -

Antibes - Golfe Juan - Vallauris - boulevard des Horizons - Super Cannes
- cap d'Antibes - Nice

07/01/2027 8h30 71 0 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Le Peyron - Super
Gattieres - Carros village - La Manda - PCV - Nice

14/01/2027 8h30 75 390 Nice - PCV - La Manda - Gattieres - Tourrettes sur Loup - Le Peyron -
Montaleigne - Nice

21/01/2027 8h30 77 666 Nice - cap d'Antibes (plage de la Garoupe) - Golfe Juan - Vallauris -

Centre Hélio - Font Merle - St Basile - Font de l'Orme - Sophia - golf Biot -
Vaugrenier - Nice

28/01/2027 8h30 60 680 Nice - La Grange Rimade - La Colle - St Paul - 'Ara - Vence - Tourrettes
sur Loup - La Sine - St Paul - Le Malvan - vieille route de Cagnes - Nice

04/02/2027 8h30 72 700 Nice - PCV - La Manda - Carros village - Super Gattiéres - St Jeannet
village - Vence - l'Ara - La Colle - Nice

11/02/2027 8h30 70 884 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattieres - La Manda -

Colomars - Aspremont - Nice
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18/02/2027 8h30 65 300 Nice - La Siesta - Biot - Vallée Verte - Valbonne - Plascassier -
Castellaras - St Basile - Font de I'Orme - Parc Sophia - Biot - N7 - Nice

25/02/2027 8h30 80 600 Nice - Antibes - Cannes la Bocca - La Roquette sur Siagne - Mougins - St
Basile - Font de I'Orme - Sophia - golf de Biot - Nice

04/03/2027 8h15 70 940 Nice - La Colle - rondpoint entrée St Paul - Fondation Maeght - La Sine -
Vence - Gattieres - pont de la Manda - Colomars - Aspremont - Nice

11/03/2027 8h15 80 700 Nice - La Siesta - Biot - Valbonne - Plascassier - Mouans Sartoux - St
Basile - Etang Font Merle - pont A8 - Vallauris - Golfe Juan - Nice

18/03/2027 8h15 85 600 Nice - Antibes - La Bocca - Pégomas - St Basile - Font de l'Orme -
Sophia - La Siesta - Nice

25/03/2027 8h15 60 500 Nice - La Gaude - Le Peyron - Vence - Tourrettes sur loup - vallon rouge -
La Colle - cagnes - Nice

01/04/2027 8h05 83 520 Nice - Villeneuve - La Colle (par la route du College) - Pont du Loup -
Vence - Carros village - La Manda - Nice

08/04/2027 8h05 80 600 Nice - la Siesta - Biot - Vallée Verte - route Macarons - Sophia - Font de
'Orme - Mougins - Pibonson - Stade de La Bocca - Cannes - Antibes -
Nice

15/04/2027 8h05 84 650 Nice - La Colle - Pont du Loup - Vence - Le Peyron - Gattieres - Carros
village - La Manda - PCV - Nice

22/04/2027 8h05 65 1100 Nice - boulevard Carnot - route forestiere Mont Boron- col de

Villefranche - Chateau Madrid - col d'Eze - La Turbie - col de la Madone
avec visite antennes radios Mont Agel - La Turbie - Eze Village - Nice

29/04/2027 8h05 65 1100 Nice - Blausasc - col de Nice - Contes - Chateauneuf - Levens - La
Roquette sur Var - pont Charles Albert - PCV - Nice

06/05/2027 7h35 95 1150 Nice - La Colle - Pont du Loup - Bramafan - Courmes - Gourdon - Pré du
Lac - Valbonne - Roqueforts - Villeneuve - Nice

13/05/2027 7h35 80 1100 Nice - Levens - La Roquette - pont de l'Estéron - Gattieres - Super
Gattieres - Le Peyron - Montaleigne - Nice

20/05/2027 7h35 95 1200 Nice - La Colle par Grange Rimade - Pont du Loup - Bramafan - St Pons -
colde Vence - montaleigne

27/05/2027 7h35 77 1210 Nice - La Grave - ’Escaréne - col de Nice - col de Calaisson - Contes -
Bendejun - Chateauneuf Villevieille - Tourrette Levens - Aspremont -
Nice

03/06/2027 @ 7h20 80 1400 Nice - La Trinité - La Grave - l'Escaréne - Lucéram - col de I'Orme - col de
'Ablé - col de Braus - 'Escarene - col de Nice - Nice

10/06/2027 7h20 78 1000 Nice - Cagnes - La Gaude - Super Gattieres - Carros village - pont de
['Estéron - Colomars ou PCV - Nice

17/06/2027 7h20 85 0 Nice - Moyenne Corniche - Eze - La Turbie - Peille - La Grave -
L'Escaréne - col de Nice - Drap - Nice

24/06/2027 7h05 90 1200 Nice — St André de la Roche - Tourette Levens - Levens - Duranus - St

Jean-la-Riviere - Plan du Var - La Roquette - Levens - St Blaise -
Aspremont - Nice

01/07/2027 7h05 80 700 Nice - La Colle - Pont du Loup - Pré du Lac -Valbonne - Nice

08/07/2027 7h05 97 1280 Nice - La Colle - l'Ara - Vence - col de Vence - Coursegoules - Bouyon -
Le Broc - Gattieres - Nice

15/07/2027 7h05 75 1200 Nice - La Trinité - col de Nice par ancienne route de Blausasc - Lucéram

- col StRoch - Coaraze - Contes - Nice
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Date Départ Distance Dénivelé Parcours

22/07/2027 7h05 75 800 Nice - La Baronne - Gattieres - Le Broc - Pont Esteron Nice direct ou La
Roquette

29/07/2027 7h05 75 600 Nice - La Colle - Pont du Loup - Tourrettes sur Loup - Vence - Le Peyron -
La Gaude - Cagnes - Nice

05/08/2027 7h05 65 960 Nice - St André - Falicon - Aspremont - St Blaise - Levens - Tourettes
Levens-Aspremont

12/08/2027 7h05 80 0 Nice - Cagnes sur Mer - La Gaude - Vence - Tourrettes sur Loup - Pont du
Loup - Pré du Lac - Roquefort - Nice

19/08/2027 7h05 86 0 Nice - vallon de Magnan - pont du Génie - St Pancrace - Colomars - La
Manda - Gattiéres - Vence - Pont du Loup - La Colle - Nice

26/08/2027 7h05 85 0 Nice - La Siesta - Biot - Roquefort Notre Dame - La Colle - ['Ara - Vence -
Vallon Cagnes - Le Peyron - vieux Chemin de Fer Provence - La Manda -
PCV - Nice

02/09/2027 7h35 87 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Vence - Gattieres - La Manda - Colomars
- Aspremont ou direct PCV et SLV - Nice

09/09/2027 7h35 80 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Tourrettes sur Loup - Vence - St Jeannet
- Cagnes - Nice

16/09/2027 7h35 70 0 Nice - St André - Falicon - Aspremont - St Blaise - Levens - La Roquette -

pont Charles Albert - La Manda - PCV - Nice OU Colomars - Nice
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Planning des sorties — saison 2026 2027 — Jeudi groupe B

Date Départ Distance Dénivelé Parcours

24/09/2026 8h05 74 638 Nice - Antibes - Golfe Juan - col St Antoine - chemin des Collines -
Parc - Valbonne - Roquefort - Nice

01/10/2026 8h10 74 220 Nice - Le cap - Cannes pb - Golfe juan - Le cap - Nice -

08/10/2026 8h10 73 579 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris - Gros Pin - St Basile -
Castellaras - Plascassier - Valbonne - Roquefort - Villeneuve - Nice

15/10/2026 8h10 70 0 Nice - La Colle - Vence par la piscine - Tourrettes sur Loup - Vence -
Gattieres - La Manda - PCV - Nice

22/10/2026 8h10 76 0 Nice - Antibes - Golf juan-Nice

29/10/2026 8h10 70 0 Nice - Antibes - Golfe Juan - La Californie - Cannes - Palm Beach - le
Cap - Nice

05/11/2026 8h20 72 0 Nice - Cagnes - La Gaude - Le Peyron - Carros village - pont de
L'Estéron - PCV - La Manda - St Laurent du Var - Nice

12/11/2026 8h20 65 0 Nice - La Siesta - Biot - Valbonne - Plascassier - golf d'Opio - San
Peyre - Le Rouret - Villeneuve-Loubet - Cagnes - Nice

19/11/2026 8h20 72 0 Nice - Antibes - Golfe Juan - Vallauris - col St Antoine - Cannes Palm
Beach - Cap d'Antibes - Nice

26/11/2026  8h20 66 208 Nice - Boulevard du cap - Le cap - cannes palm beach - Golfe juan -
Chemin des sables - Antibes - Cagnes sur mer - Nice -

03/12/2026 8h35 70 0 Nice - cap d'Antibes - Cannes Palm Beach - Cap d'Antibes - phare de
La Garoupe - Nice

10/12/2026 8h35 65 327 Nice - Antibes - boulevard du Cap - Golfe Juan - montée Californie -
boulevard des Horizons - Vallauris - Golfe Juan - Antibes - Nice

17/12/2026 8h35 74 270 Nice - Antibes - Boulevard du cap - Palm Beach - Cap d'Antibes -
phare de la Garoupe - Antibes - Nice

24/12/2026 8h35 68 0 Nice - La Siesta - Biot - Antibes - boulevard du Cap - Cap d'Antibes -
Golfe Juan - Antibes - Nice

31/12/2026 8h35 70 0 Nice - Antibes - Cap d'Antibes - Cannes Palm Beach - Cap d'Antibes -
La Garoupe - Nice

07/01/2027 8h35 56 172 Nice - Antibes - La garoupe - Le cap - Golfe juan - Antibes - Cagnes
sur mer - Nice -

14/01/2027 8h35 70 544 Nice - PCV - La Manda - Gattieres - rondpoint Notre Dame des Fleurs
- Le Peyron - Montaleigne - Nice

21/01/2027 8h35 69 209 Nice - Le cap - Cannes palm beach - Golfe juan - Chemin des sables -
Antibes - Cagnes sur mer - Nice -

28/01/2027 8h35 60 461 Nice - La Colle - St Paul - L'Ara - Vence - Saint jeannet - Gattieres - La
manda - La baronne - Nice -

04/02/2027 8h35 70 545 Nice - La Manda - Carros - Vence - rondpoint Notre Dame des Fleurs -
La Sine - La Colle - Nice

11/02/2027 8h35 62 462 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattieres - La
Manda - PCV - Nice

18/02/2027 8h35 53 138 Nice - Le cap - Golfe juan - Chemin des sables - Antibes -Cagnes sur
mer - Nice -
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25/02/2027 8h35 71 560 Nice - chemin des Sables - Golfe Juan - col St Antoine - chemin des
Collines - chemin Pablo Picasso - promenade de ['Etang - St Basile -
Font de 'Orme - Sophia - golf de Biot - Nice

04/03/2027 8h20 67 350 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Carros - La Manda
-PCV-Nice

11/03/2027 8h20 71 0 Nice - La Siesta - Biot - Valbonne - St Basile - Vallauris - Antibes - Nice

18/03/2027 8h20 82 0 Nice - Antibes - Cannes la Bocca - La Roquette sur Siagne - Mouans
Sartoux - St Basile - Font de 'Orme - Sophia - La Siesta - Nice

25/03/2027 8h20 75 633 Nice - Cagnes - La Gaude - Le Peyron - Vence - Pré du Lac - Villeneuve
- Nice

01/04/2027 8h10 77 0 Nice - Villeneuve - La Colle - Nice (route du collége) - Pont du Loup -
Vence - Cagnes - Nice

08/04/2027 8h10 79 443 Nice - Antibes - La Bocca - Croix des Gardes - Palm Beach - chemin
des Sables - Antibes - Nice

15/04/2027 8h10 77 680 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattieres - Le Broc
- route de l'Estéron - Carros - La Manda - PCV - Nice

22/04/2027 8h10 72 612 Nice - Vaugrenier - Les Groules - golf de Biot - Biot - Valbonne - route
d'Opio - Le Rouret - Roquefort - Villeneuve - Nice

29/04/2027 8h10 70 680 Nice - St André - Falicon - Aspremont - St Blaise - Levens - La
Roquette - pont Charles Albert - La Manda - PCV ou Colomars - Nice

06/05/2027 7h40 80 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Tourrettes sur Loup - Vence - St
Jeannet - Cagnes - Nice

13/05/2027 7h40 82 869 Nice - Magnan - St Antoine Ginestiere - Colomars - Aspremont - St
Blaise - Levens - La Roquette sur Var - pont Charles Albert - PCV -
Nice

20/05/2027 7h40 83 930 Nice - La Colle - Pont du Loup - Bramafan - Gourdon - Pré du Lac -
Valbonne - Roquefort - Villeneuve - Nice

27/05/2027 7h40 90 530 Nice - Antibes - Cannes - La Bocca - Pégomas - La Mourachonne -

Plascassier - Valbonne - St Basile - Font de l'Orme - Sophia - golf de
Biot - Antibes - Nice

03/06/2027 7h25 90 550 Nice - La Colle - Pont du Loup - Tourrettes sur Loup - Vence -
Gattieres - La Manda - Colomars - Nice

10/06/2027 7h25 72 0 Nice - La Grave - L'Escaréne - col de Nice - col de Calaison - Sclos de
Contes - Contes - Coaraze - Contes - Drap - Nice

17/06/2027 7h25 65 915 Nice - Moyenne Corniche - Eze - La Turbie - Peille - La Grave -
L'Escaréne - col de Nice - Drap - Nice

24/06/2027 7h10 85 685 Nice - PCV - pont Charles Albert - Bonson - Collet des Sausses -
Gilette - pont Charles Albert - PCV - Nice

01/07/2027 7h10 80 0 Nice - Tourrette Levens - col Chateauneuf - Contes - col de Calaison -
L'Escaréne - La Grave - Nice

08/07/2027 7h10 75 0 Nice -MAGNAN-CHEMIN DU GENIE-COLOMARS- Aspremont - St
Blaise - Levens -LA ROQUETTE ESTERON-PCV- Nice

15/07/2027 7h10 80 0 Nice - La Colle - Pont du Loup - Pré du Lac - Grasse (ancienne voie du
chemin de fer) - Moulin de Brun - Plascassier - Valbonne - Villeneuve
- Nice

22/07/2027 7h10 86 680 Nice - La Gaude - Le Peyron - Vence - Pont du Loup - Pré du Lac - Le

Rouret - Cagnes - Nice
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Association Vélocipédique des Amateurs Nicois
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Secrétariat : Jean-Paul MARABUTO ¢ Tél. 06 08 82 0968
Internet : www.avanice.fr e Courriel : avan@avanice.fr

Date Départ Distance Dénivelé Parcours

29/07/2027 7h10 70 830 Nice - PCV - La Manda - Colomars - Aspremont - St Blaise - Levens -
Tourette Levens - Nice

05/08/2027 7h10 85 560 Nice - PCV - La Manda - Carros village - Vence - Pont du Loup - La
Colle - Cagnes - Nice

12/08/2027 7h10 85 0 Nice - chemin du Génie - la Manda - chemin de Provence - Tourrettes
- Vallon Rouge - La Colle - Nice

19/08/2027 7h10 70 0 Nice - St André - Falicon - Aspremont - St Blaise - Levens village - St
Blaise - Aspremont - Nice

26/08/2027 7h10 75 0 Nice - PCV - La Manda - Gattiéres par chemin de Provence - Le Broc -
Carrosvillage - Le Peyron - La Gaude - Cagnes - Nice

02/09/2027 7h40 84 0 Nice - vallon de Magnan - pont du Génie - Colomars - La Manda -
Gattieres - Vence - Pont du Loup - La Colle - Nice

09/09/2027 7h40 80 0 Nice - La Colle - L'Ara - Vence - Tourrettes sur Loup - Vence -
Gattieres - Carros village - La Manda - La Baronne - Nice

16/09/2027 7h40 82 0 Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Carros - pont de

['Estéron - PCV - Nice
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