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Au sommaire de ce numéro : 

• Un an de plus cette semaine 
• Les prochaines sorties à l’A.V.A.N. 
• Rassemblement régional UFOLEP  

Un an de plus cette semaine ! 
Pour la période du 5 au 11 janvier, la Gazette souhaite un JOYEUX ANNIVERSAIRE à 2 membres du club : 

• Ange BRIZI : le 5 janvier 
• Yves ROSOLIN : le 9 janvier 

Les prochaines sorties à l’A.V.A.N.  
• Samedi 3 janvier 2026  

o ÉCOLE de CYCLISME : Vacances scolaires 
o Groupe matinée, départ 8h30 : parcours décidé sur place 

• Dimanche 4 janvier 2026 
o Groupe A départ 8h30 et groupe B départ 8h35 – rendez-vous à la Tête Carrée (Prom’ Classic) : 

Nice - Basse Corniche - Monaco - Menton frontière - Cap Martin - Basse Corniche ou La Turbie - 
Nice (73 km) 

• Lundi 5 janvier 2026 
o Départ 8h30 : parcours décidé sur place 
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• Mardi 6 janvier 2026  

o Groupe matinée, départ 8h30 : Nice - Biot - Sophia (par le petit bois) - Font de l'orme (par piste 
cyclable) - St Basile - Vallauris (la chapelle) - Golfe Juan - le Cap (si possible) - Nice (73 km) 

o Groupe A journée, départ 8h00 : Nice - Monaco - Menton - Ventimille - San Remo - Arma di Tagia - 
Retour idem (135 km) 

• Jeudi 8 janvier 2026 
o Groupe A départ 8h00 et A’ départ 8h30 : Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Le 

Peyron - Super Gattières - Carros village - La Manda - PCV - Nice (71 km) 
o Groupe B départ 8h35 : Nice - La Colle - Les Fumerates - La Sine - Vence - Gattières - La Manda - 

PCV - Nice (64 km) 
o Groupe C 8h30 : Nice - Antibes - rondpoint Cannes - Golfe Juan - chemin des Sables - Nice (57 km) 

• Samedi 10 janvier 2026  
o ÉCOLE de CYCLISME : rendez-vous à partir de 8h00 à Ferber pour un départ à 8h30 
o Groupe matinée, départ 8h30 : parcours décidé sur place 

• Dimanche 11 janvier 2026 
o Groupe A départ 8h30 et B départ 8h35 : Rassemblement régional UFOLEP à Cagnes sur Mer 

À la semaine prochaine !  



 
Comité des Alpes-Maritimes

Commission des Activités Cyclistes

RASSEMBLEMENT  REGIONAL

U.F.O.L.E.P.   CÔTE D’AZUR

11 Janvier 2026 

La Commission  des  Activités  Cyclistes  de  l'U.F.O.L.E.P.  des  Alpes-
Maritimes organise, avec le concours technique du Cyclo-Club-Cagnois, 
le  rassemblement  Régional  Côte  d’Azur  de  Cyclotourisme  UFOLEP 
2025-2026.

Le contrôle se tiendra de 8 h.30 à 11 h. 30
en front de mer à l'hippodrome de Cagnes-sur-Mer (Banc des Poissons)

Chaque participant comptera un point pour son association.

De plus et,

SUR PRESENTATION DE LA LICENCE UFOLEP 2025-2026,

il  sera  attribué  2  points  supplémentaires  ainsi  qu’une  bonification 
supplémentaire pour les féminines, les vétérans (plus de 50 ans) et les 
Jeunes (moins de 18 ans).

Le classement général attribuera le titre de Champion U.F.O.L.E.P. de la 
Côte  d’Azur  ainsi  que  les  titres  pour  les  secteurs  "Est",  "Ouest", 
"Centre", et "2°série".
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